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Katrine	er	ansatt	som	ledelseskonsulent	i	Mobilize	Strategy	Consulting	AS,	med	hovedfokus	på	
universitets-	og	helsesektoren,	samt	videregående	utdanningsinstitusjoner	i	Norge	og	Danmark.	Fra	
2007-2017	jobbet	hun	som	internkonsulent	i	Folkehelseinstituttet	i	Oslo,	med	hovedansvar	for	
videreutdanning,	undervisning,	veiledning	og	coaching	av	fagprofesjonelle.	Hun	er	utdannet	
veterinær	med	doktorgrad	og	gjennomførte	en	Marie	Curie	post	doc	i	Nederland.	Hennes	
akademiske	karriere	er	fra	tverrfaglige	og	internasjonale	miljøer,	der	samfunnsnyttig	og	praktisk	
anvendelse	av	forskningsresultater	står	sentralt.	

Katrine	er	opptatt	av	prosessen	mot	målet	–	hvordan	støtte	organisasjoner	og	individer	til	å	oppdage	
og	utnytte	sitt	fulle	potensiale.	Hun	skaper	tillitt	gjennom	dialog	og	forståelse,	og	har	evne	til	å	
motivere	og	se	situasjoner	og	problemstillinger	i	et	helhetlig	perspektiv.	Hun	er	siden	2013	
gestaltterapeut	i	egen	praksis	og	har	spisskompetanse	på	relasjonelt	arbeid.	

Som	underviser	og	mentor	har	hun	bred	erfaring	med	fasilitering	av	grupper	med	deltagere	fra	ulik	
nasjonalitet,	faglig	ståsted	og	kulturell	bakgrunn.	Katrine	er	en	tydelig	pedagogisk	formidler	som	
brenner	for	kommunikasjon,	både	skriftlig	og	muntlig.	Hennes	primærkompetanser	er;	vitenskapelig	
veiledning	og	kompetanseoverføring,	tverrfaglig	koordinering,	prosess-	og	endringsledelse,	
relasjonsledelse,	folkehelseberedskap	og	krisehåndtering,	samt	internasjonalt	multikulturelt	
samarbeid.	


